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“Les vendredis des
grands gosses”

Tous les vendredis de juillet
et août 

de 18 h 30 à 20 h 30

Viens rejouer avec tes
ressources de gamin ! 

L’âme au vert, 
les pieds dans le sable, 

les mains agiles 
vers l’expression spontanée

et joviale ! 



A quoi s’attendre: 
Une sortie en pleine forêt 

( Secteur La Petite Pierre,  Saverne, Saint-Jean-les-Saverne. )

Petite ronde des participants : 
Se présenter

Instant de réveil corporel
Découverte du thème de création 
Marche, cueillette, observation  

Temps de création avec un jeu de matières, de
couleurs, et de formes.

En toute bienveillance retour personnel sur sa
création et ce qui est ressenti.

Dans la continuité de l’instant présent, échanger
sur le thème de la séance. (communication

bienveillante) 

Profiter de la vue, partager un moment convivial.

Public : adulte (groupe de 6 personnes max)

Où ? Lieu exact transmis lors de l’inscription 

Quand ?  2, 9, 16, 23 ou 30 août 

À prendre : habits adaptés, de quoi s’hydrater et
un petit encas sucré ou salé

Matériel mis à disposition : crayon, feuilles,
corde, ciseaux, sécateur, crayons de couleurs. 

Avec qui : Valérie artisan fleuriste, animatrice
d’ateliers créatifs par le végétal, médiatrice  

artistique 
  

Tarif : 15 euros par participant 

L’idée vous séduit, envie de faire cette expérience la
prochaine étape, découvrir de plus près l’univers

Papita Wakanda et vous inscrire.
À bientôt pour un moment créatif 

Valérie F
https://www.papitawakanda.com/


